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万寿菊栽培及常见病虫害防治

□李峰 （云南能源职业技术学院资源与环境工程学院）

摘要：近些年来，万寿菊正被广泛应用

于药品、食品加工、禽类饲料加工、烟草、

化妆品、医疗等领域，拥有丰富的药理活

性价值。目前，我国农业发展逐渐朝着规

模化、产业化的趋势发展，万寿菊作为各

地区乡村振兴的经济作物，发展前景大有

可为。本文介绍万寿菊育苗栽培技术、病

虫害防治和采收上的一些关键技术环节，

为万寿菊的高产栽培提供参考。
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墨西哥是万寿菊（Tagetes erecta）的
原产地。由于其富含丰富的叶黄素类物
质，因此被称为金盏菊。万寿菊属于天然
类胡萝卜素，其叶黄素类物质所占的含量
超过了类胡萝卜素总量的 90%。人们对天
然色素的需求逐年增加，所以万寿菊种植
规模随之扩大，但是病虫害的发生也有所
增加。因此，在农业防治和化学防治方法
的基础上，以预防为主，采取综合防治措
施，适时进行各种害虫的防治，以提高万
寿菊的产量。

一、高产栽培技术

（一）种子处理

为确保种子的质量，在播种前，采用
种衣剂拌种的方式来处理。使用 55℃的
热水处理种子 15分钟，再以 30℃的温水
浸泡 4～6 小时，取出种子，在 25～30℃的
条件下进行催芽。为了预防万寿菊苗期
病害，可用广谱性内吸剂或广谱保护性
杀菌剂进行药剂拌种。种子处理前，用甲
基异柳磷毒沙来盖种，防止地下害虫咬
食幼苗。
（二）育苗地的选择

合适的育苗地选择背风向阳，交通便
利，地势较高和土地肥沃的沙壤土。苗床
南北走向，宽度为 1.2m，长度为 5～6m。另
外，选择较高的苗床，保持适当的湿度，
有利于防风。为了提供养分，施用经过腐
熟的农家肥，深翻在苗床地块上。育苗前
将苗床充分浇透水，浇水深度 15～20cm
左右。
（三）苗床制作

苗床制作一般要在 7 ～10 天完成
1000m2大田的移栽面积，每亩苗床土可施
用土杂肥 2000kg、磷酸二铵或专用肥
2kg。做床需要在播种前 7～8天完成，底部
选择马粪、稻壳等作为防寒物，铺设 3～
5cm，床土厚度 10～12cm左右。
（四）育苗方式

万寿菊育苗一般都选取小拱棚育苗，
选用轻便材料搭建，如竹子等材料，小拱
棚覆盖塑料薄膜搭建骨架。为方便后期人
工操作，棚间距至少 40cm。为了保温效
果，使用没有滴漏问题的高温保温膜育
苗。苗床要选择保水性和透水性适宜、整
体田面平整的土壤。苗床宽度以 1.25m为
宜，棚骨之间的距离为 0.4m左右，拱棚高
度以 0.6～0.7m为宜。

（五）田地移栽技术

移栽时，苗高应保持在 12～18cm，苗
茎长度达到 0.5cm，并且每株幼苗应该有
3～4片叶子。按每亩 1600～1800株的密度
选择壮苗，并采用叉花型移栽技术，株距
保持在 45～50cm之间。移栽前要对土壤
进行开墒处理，开墒深度 1.6～1.8m。在种
植时，在移栽前一天进行透水操作，并在
每亩土地可施用 40kg 复合肥和 1000kg
农家肥作为底肥。根据万寿菊的生长需
求，在苗长出 7～8片真叶时移栽，选择宽
窄行种植，宽窄行距 50～70cm，株距
25cm，移栽后充分浇水，促进早期根系生
长。
（六）田间管理技术

田间管理工作扮演着保证万寿菊产
量的关键角色，同时也是有效进行病虫害
防治工作的重要阶段。该管理工作主要包
括中耕培土、适时打顶和水肥管理三个方
面。当万寿菊苗长到 20cm高时，进行中耕
除草操作。当苗高超过 50厘米时，需要进
行大规模的培土工作，增强植株本身的抗
旱和抗倒伏能力。一旦万寿菊植株的主茎
顶部出现了玉米粒大小的花蕾，及时进行
摘顶以提高每株花的产量。在进行灌溉
时，确保不旱不过度灌溉的原则，少量但
频繁滴灌，次数约在 16次左右，每亩万寿
菊的总灌水量大约维持在 400m3左右。移
栽苗木之前应确保灌溉适量，施用氮肥需
谨慎，每亩万寿菊全生育期投入 60kg肥
料。控制氮、磷、钾肥的比例，大约为 1∶1∶
0.2，为有效增加单花重量，需每次采摘后
喷施一次叶面肥料。
（七）适时采摘

在叶黄素含量最高的时期适时采摘
保证实现高产、高效和优质的目标。一般
情况下采收期为 7—9月中旬，每隔 5～7
天需要采收 1次。最佳采摘花瓣展开比例
约 80%左右。花朵采收后，为了避免腐烂
应及时出售。如果受到天气或人为因素影
响，无法及时销售，为了防止鲜花变质，应
将其摆放在通风阴凉的地方晾干，叠放不
超过 10cm厚度。

二、害虫防治

（一）地老虎

地老虎通常会在夜间或清晨活动，对
农作物造成危害。当植株移栽到田间后，
地老虎会啃食茎基部的表皮和木质部，导
致植株失水并枯死。为了防治地老虎，可
采用以下方法：（1）使用毒饵进行诱杀。将
玉米面或麦麸等食物炒香，然后每亩万寿
菊用饵料 4～5kg 的量，加入 50%辛硫磷
800倍液拌匀成毒饵。（2）进行灌根处理。
当地老虎幼虫处于 1～3龄时，可以用 90%
敌百虫 1000倍液或 50%辛硫磷 800倍液
进行灌根处理，同时还可以兼治其他地下
害虫。（3）利用土壤处理。可以选择使用
3%米乐尔颗粒剂，在每亩土壤上使用
24kg进行处理。（4）进行喷雾防治。可以使
用 40.7%毒死蜱乳油 1500倍液、50%辛硫

磷乳油 800倍液或 4.5%高效氰菊酯乳油
1000倍液，在早晚时分喷洒在地面上防治
地老虎。
（二）红蜘蛛

红蜘蛛适应干旱环境，可在土壤缝隙
和植株残留物上越冬。在正常年份，它的
危害程度相对较低，在干旱年份，危害会
加重，可能导致植株生长缓慢甚至死亡。
为了有效防治红蜘蛛，可选择使用点片发
生田用 73%克螨特乳 2000～3000 倍液喷
雾，或者使用 15%扫螨净乳油 2000倍液
喷雾。此外，对于整个农田的防治，选择抗
生素类和选择性农药，以保护红蜘蛛的天
敌。可采用 1%灭虫灵乳油 2000 倍液喷
雾，或者 1.8%集琦虫螨克乳油 3000倍液
喷雾，或者螨必杀 3000倍液喷雾。
（三）蓟马

蓟马主要生活在万寿菊花内，成虫、
若虫吸食叶、花汁液，严重时导致花朵提
前调谢。成虫在落叶中越冬，每年 5—6
月，虫口密度上升，危害程度加重。可用
19%溴氰虫酰胺悬浮剂 5000～6000 倍液
喷施，或 60%乙基多杀霉素悬浮剂 2000～
3000倍液喷施，或 25%噻虫嗪水分散粒剂
3000～5000倍液喷施。

三、病害防治

（一）褐斑病

褐斑病是一种常见的真菌病害，病原
菌在叶片初期呈现为褐色的小点状，随着
时间的推移，这些点状病症会逐渐发展成
圆形或近圆形的紫褐色病斑，严重时会出
现连片的情况。为了防治万寿菊褐斑病，
应根据具体情况采取相应的措施，如合理
轮作、加强养护管理、施足肥料、科学栽
培、适量浇水、及时除草等措施增强植株
的抗病能力。一旦发现病叶，及时摘除并
进行喷药保护。在各种浓度下，70%的代森
锰锌对万寿菊链格孢的抑制效果最好，其
次是 72%的甲霜锰锌，代森锰锌是一种对
褐斑病具有特效保护作用的药剂。因此，
在褐斑病的防治中，代森锰锌具有显著的
效果。
（二）立枯病

近年来，立枯病发生有逐年加重的趋
势，万寿菊立枯病是园林花卉常见的苗期
病害之一，是万寿菊花卉的毁灭性病害。
通过进行室内毒力测定和盆栽试验，对五
种杀菌剂进行了筛选和评估显示，甲基立
枯磷和恶霉灵在抑制细菌生长方面表现
出较好的效果。EC50 仅为 4.46μg/mL、
8.32μg/mL， 防 效 分 别 为 89.98% 和
88.68%。
（三）根腐病

万寿菊根腐病也被称为枯萎病，属真
菌性病害，各生育时期均会发生。受害初
期现象是须根、支根出现异常，叶片逐渐
萎蔫，根系表皮逐渐腐烂、脱落，后期整株
僵死，根腐病的病菌主要在土壤、病残体
中越冬，于次年春季繁殖，5月份是高发季
节。若土壤板结严重，透气性差，地下害虫

危害严重，则极易导致病菌入侵，最终诱
发根腐病。为防治万寿菊根腐病，可采取
以下措施：（1）重点做好田间管理工作，要
尽可能减少损伤；（2）提高追肥意识，在花
蕾期、开花期喷施磷肥，提升万寿菊抗病
能力；（3）做好排灌水工作，保持田间湿度
适宜、土壤透气性良好；（4）发生病害后，
可交替喷灌 40%多硫悬浮剂 600 倍液、
50%多菌灵 500倍液，每隔 7天用药 1次，
连用 2～3次。
（四）疫病

万寿菊疫病是给万寿菊带来最严重
危害的疾病之一，通常在干旱后的初雨时
期出现频率较高。严重情况下，疫病会使
花蕾造成严重畸形，甚至导致花蕾烂腐、
花朵凋谢。为控制疫病，可以选择使用疫
霜威或绿士杀毒矾等药剂进行喷施，每 5～
7天喷施一次，连续喷施 3次。上述药剂可
以轮换使用，若在喷施后遇到雨天，应及
时进行重新喷洒。
（五）病毒病

病毒病是万寿菊栽培过程中常见病
害之一，在高温高湿季节最易发生，被称
为植物“癌症”。该病在万寿菊任何生长时
期均可发生，万寿菊苗期发病后出现植株
矮小，叶片缩小、增厚、叶片逐渐皱缩畸形
情形，有的叶片严重还会出现缺口、破裂、
花蕾畸形和坏死情况，影响正常开花。防
治方法是用 20%的病毒 A 可湿性粉剂
600倍液，叶面喷施，一周一次，连喷 2～3
次。也可用 1.5%的植病灵乳剂 1200倍液，
叶面喷施，5～7天 1次，连喷 2～3次，可以
有效控制病毒病的发生。

四、结语

在进行万寿菊栽培时，要全面考虑当
地的气候、环境和土壤条件，结合万寿菊
的生物特性和高产栽培技术，以实现最大
产量并提高种植户的经济收益。因此，迫
切需要解决的问题是找到最佳的种植模
式，以增加单位面积的产量并减少病害的
发生。根据当地土地资源状况，可以灵活
调整种植模式，以提高土地资源的利用效
率，并避免因不合理的栽培方式导致资源
浪费和病害加重的问题。对于推广万寿菊
的种植技术、资源开发和病害防治而言，
具有重要而深远的意义。
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